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GUACAMOLE RÁPIDO 

 
   1 aguacate mexicano maduro, deshuesado y cortado 

      por la mitad   

   1/4 de taza de salsa preparada 

      1 cucharada de jugo de limón 

 

En un recipiente pequeño, machacar la pulpa del aguacate con un tenedor hasta 

que queden trozos pequeños. Agregar la salsa y el jugo de limón.  

 

Ingredientes adicionales, opcionales: 

   2 rebanadas de tocino, cocidas y desmenuzadas, o bien dos cucharadas de    

      trocitos de tocino  

   1 cucharada de mayonesa o crema 

1/2 cucharadita de comino molido 

1/4 de taza de aceitunas negras en rebanadas 

 

RINDE 1 taza 

 


